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Programa

Nombre del curso: Transformando los residuos en abono jAprendamos a compostar juntxs!

Fundamentacion:

Considerando que los residuos organicos representan alrededor del 50% del total de residuos genera-
dos en los hogares y entendiendo que su generacion se constituye como un problema ambiental pero
también social, el Ministerio de Ambiente de la Provincia de Buenos Aires creo el Programa Provincial de
Compostaje. Este programa busca concientizar sobre la importancia del proceso de compostaje como
estrategia para la reduccion de la fraccion organica de los residuos solidos urbanos a través de instan-
cias de aprendizaje e intercambio y mediante la entrega de composteras domiciliarias y comunitarias.
Este curso es una de dichas instancias donde durante dos encuentros aprenderemos todo lo necesario
para transformar nuestros residuos organicos en abono que podremos utilizar en el jardin, huerta y ma-
cetas de casa. De este modo, damos continuidad al ciclo de la materia organica, devolviendo los nu-
trientes que cada planta extrajo del suelo. Ademas reducimos notablemente el volumen de residuos con
destino a disposicion final y facilitamos el trabajo de recuperadorxs urbanxs al evitar que los residuos
reciclables se mojen o ensucien.

Compostar en casa, en la escuela o en el trabajo nos permite tomar conciencia de los impactos am-
bientales de nuestros consumos e involucrarnos como ciudadanxs para repensar el modelo actual de
produccién y descarte por otro mas justo y soberano.

Objetivos:

+ Dimensionar la problematica ambiental que genera la inadecuada disposicion de los RSU.

+ Reconocer la composicidn de los RSU e identificar su mejor forma de tratamiento, recuperacion
o disposicion.

+  Comprender la importancia de modificar los habitos de consumo, disminuir la generaciéon de
residuos y adoptar la separacion en origen.

+ Diferenciar cudles son los residuos que se pueden compostar en casa, las velocidades de des-
composicién y qué tipo de residuos organicos vamos a evitar.

+  Conocer las peculiaridades del proceso de compostaje y las formas de implementarlo para poder
adaptarlo a las necesidades de cada espacio y superar cualquier problema que surja.

+  Utilizar correctamente el compost y lixiviado que coseches en tu jardin, huerta y macetas de casa.

+  Compartir lo aprendido e invitar a tus amigxs a realizar este curso para que mas personas se
sumen a compostar.

Personas Destinatarias:

Publico general e interesados en la tematica.
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Contenidos:

Clase 1: La problematica de los residuos sélidos urbanos

+  Generacion de residuos.

+  Composicién de los RSU.

+  Sistema lineal contaminante y economia circular.

+ Relleno sanitario y basural a cielo abierto. Valorizacion. Higiene urbana.
+  Presentacion del Programa Provincial de Compostaje.

+ Caracteristicas de los residuos organicos.

Clase 2: El proceso de compostaje
+ Paso a paso para compostar.

+ Tipos de composteras.

+  Meétodos de compostaje.

+ Cosechay usos del compost.

+  Resolucidn de inconvenientes durante el proceso.

Criterios de aprobacion / evaluacion:

En cada unidad, se pondran a disposicion actividades en relacion con el contenido presentado para que
las personas participantes hagan un seguimiento de su recorrido de aprendizaje. Es necesario aprobar
estas actividades luego de cada clase con al menos un 60% de respuestas correctas para poder acceder
a la siguiente y asi completar el curso y obtener el certificado de asistencia.

Carga horaria:

3 hs totales.
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